Czas trwania
czynnosci

Czynnosci dzieci i nauczyciela

7.00-8.00

Schodzenie si¢ dzieci do przedszkola:

- zabawy dowolne podejmowane z inicjatywy dzieci

- rozmowy kierowane z dzie¢mi zgodnie z realizowang tematyka oraz
zainteresowaniami dzieci

-ogladanie ksigzek, albumow, czasopism dziecigcych

Praca z zespotem dzieci lub indywidualna wspomagajaca ich rozwoj
(stymulujgco- kompensacyjna, wyrOwnawcza, praca z dzieckiem zdolnym)

REALIZACJA PODSTAWY PROGRAMOWEJ OD GODZ. 8.00 DO 13.00

Zabawy wynikajace z wlasnej aktywnosSci dziecka:

8.00-8.45 - zabawy tematyczne, konstrukcyjne, manipulacyjne, badawcze
(45min.) Zabawy i zajecia o charakterze ogdlnorozwojowym:
-¢wiczenia artykulacyjne, zabawy i ¢wiczenia wspierajace rozwoj dziecka,
prowadzenie obserwacji pedagogicznej,
- ¢wiczenia poranne, zabawy ruchowe, zabawy integracyjne
8.45-9.30 Sniadanie:
(45min.) - czynnosci opiekuncze, porzadkowe, higieniczne i samoobstugowe
Zintegrowana dzialalno$¢ wychowawczo- edukacyjna:
9.30-10.30 - zajecia wychowawczo- dydaktyczne realizowane w oparciu o podstawe
(60min.) programow3 i przyjety program wychowania przedszkolnego, rozwijajace
aktywnos$¢ dziecka w roznych sferach rozwojowych
10.30-11.15 Zabawy dowolne przy niewielkim udziale nauczyciela:
(45min.) - zabawy swobodne, spontanicznie inspirowane przez dzieci
Pobyt na powietrzu:
11.15-12.15 - gry sportowe, zabawy ruchowe proponowane przez nauczycielke
(60min.) - zabawy podejmowane z inicjatywy dzieci
- obserwacje przyrodnicze, wycieczki, spacery ( w przypadku
niesprzyjajacej aury- gry i zabawy ruchowe w sali)
12.15-13.00 Obiad:
(45min.) - czynnosci opiekuncze, porzadkowe, higieniczne i samoobstugowe
13.00-13.30 Zabawy i zajecia o charakterze relaksacyjnym i ogélnorozwojowym:
-stuchanie literatury dziecigcej, muzyki relaksacyjnej
- ¢wiczenia utrwalajgce wiadomosci z zajeé wychowawczo- edukacyjnych
- zabawa ruchowa proponowana przez nauczycielke
13.30-14.00 Zajecia i zabawy popoludniowe:
- zabawy swobodne wynikajace z zainteresowan dzieci w sali lub ogrodzie
- praca wspomagajaca rozwoj dziecka ( praca stymulacyjno-
kompensacyjna, wychowawcza oraz praca z dzieckiem wyrozniajagcym si¢
uzdolnieniami i zainteresowaniami)
13.30-15.30 Odbior dzieci przebywajacych w przedszkolu do godz. 15.30:

- zabawy ruchowe, edukacyjne organizowane przez nauczycielke

- sytuacje wychowawcze organizowane przez nauczycielke oraz
podejmowane z inicjatywy dzieci,

-zabawy i gry dydaktyczne i stolikowe

- swobodne zabawy dzieci w kacikach zainteresowan

-indywidualne kontakty nauczyciela z rodzicami w miarg zaistniatych
potrzeb;







